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Schneeweißchen-Rosenrot- Becher 

 

Zutaten: 

 
500g Früchte: Johannisbeeren 

Himbeeren 

Erdbeeren 

2 El. Honig 

4 El. schwarzer Johannisbeersaft 

300g Frischkäse 

1 Becher Vollmilchjoghurt 

1-2 El. Honig  
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Zubereitung: 

 
� Beeren waschen und putzen 

� In einer Schüssel mit Honig und Johannisbeersaft vermengen 

� Frischkäse mit Joghurt und Honig abrühren 

� Creme in hohe Gläser füllen 

� Mit den Beeren auffüllen 

� Mit einem Minzblatt garnieren 

 

Tipp:  

 
� Creme vor dem Einfüllen abschmecken 

� Creme vor dem Servieren kalt stellen 

 


