Zutaten.

5009
Himbeeren
Erdbeeren
2 El.

4 El.

3009

1 Becher
1-2 El.

Schneeweiflichen-Rosenrot- Becher

Frichte: Johannisbeeren

Honig

schwarzer Johannisbeersaft
Frischkdse

Vollmilchjoghurt

Honig
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Zubereitung.

A Beeren waschen und putzen

In einer Schiissel mit Honig und Johannisbeersaft vermengen
Frischkdse mit Joghurt und Honig abriihren

Creme in hohe Gldser fiillen

Mit den Beeren auffiillen

|§! E

Mit einem Minzblatt garnieren

(nn| Creme vor dem Einfiillen abschmecken
(a8 Creme vor dem Servieren kalt stellen
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